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Fortrait

Wie jede andere Therapieform auch
nutzt die Reinkarnations-Psycho-
therapie eine Projektionsflache,
um innere Themen der Klienten zu
erkunden, zu kldren und zu l6sen. Hier sind es
nicht gemalte Bilder oder Trdume, sondern die
Vorstellung von fritheren Leben. In diese taucht
der Klient tiber den Weg von inneren Bildern ein.
Darin findet er alle Themen und deren Hinter-
griinde wieder, die ihn im Alltag belasten: z.B.
Koérpersymptome, personliche Leiden und Schwie-
rigkeiten in Partnerschaft oder Beruf.

Engin Iktir, iber 15 Jahre Reinkarnationsthera-
peut, therapiert tdglich und meint: , Erst wenn wir
selbst aktiv werden und unsere Themen bewusst
angehen, wird es méglich sein, aus den immer
wiederkehrenden Zyklen unserer verwickelten
Muster und Probleme auszusteigen. Das ist das
Ziel unserer Arbeit. Dabei ist nicht entscheidend,
ob an frihere Leben geglaubt wird. Alles was
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Reinkarnations-Psychotherapie
nach Engin Iktir & Julia Povel, Therapie & Ausbildung

Sie sehen, denken und fiihlen, wird spontan laut
ausgesprochen - so wird das Erlebte spir- und
greifbar. Jeder kann bildern, der eine schneller, der
andere langsamer —jeder eben in seinem Tempo."

Eine Reinkarnations-Psychotherapie bei Julia bzw.
Engin bedeutet mind. funf Sitzungen (4 2 Std.),
taglich von Montag bis Freitag; max. vier Wochen
= 20 Sitzungen. Die praktische Jahresausbildung
beginnt am 21.10.2023 mit vier Mal eine Woche
tiber neun Monate verteilt. Sie ist nicht nur fir
angehende Therapeuten interessant, sondern
dient auch zur Vertiefung bzw. Fortflihrung der
Einzeltherapie und zur personlichen wie beruf-
lichen Weiterentwicklung — insgesamt Entwick-
lungsmoglichkeiten in Lichtschritten.

Freie Therapietermine und das Ausbildungs-
programm finden Sie unter:
www.enginiktir.de
Telefon: 069-958 64 828, ab 12.30 Uhr
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